                                                     Расписание занятий
на 2024-2025у.г.
Группа  раннего  возраста №2 «Колобок»

	  День недели
	1 половина дня
	2 половина дня

	Понедельник
	1. Развитие ориентировки в окружающем
9.30 - 9.40  
2. Музыка
9.50 - 10.00

	

	Вторник
	1. Развитие речи
9.30 - 9.40
2. Развитие движений
9.50 - 10.00

	
Работа по интересам
15.30-15.40

	Среда
	1. Игры с дидактическим материалом
9.30 - 9.40 
2. Развитие движений
9.50 - 10.00

	

	Четверг
	1. Развитие речи
9.30 - 9.40
2. Игры – занятия со строительным материалом
9.50 - 10.00

	

	Пятница 
	1. Игры с дидактическим материалом
9.20 - 9.30
2.Музыка  
9.50 – 10.00

	



Всего занятий  в неделю – 10
Продолжительность занятий  для детей второго года жизни – не более 10 мин. Занятия по подгруппам, перерыв между ними – не менее 10 мин
Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, составляет 1 час 40 минут.
Расписание занятий  
На 2024-2025  уч.год

1 младшая группа  №1 «Зайчата»

	  День недели
	1 половина дня
	2 половина дня

	Понедельник
	1. Музыка
9.30 - 9.40
2. Познание(ФЦКМ)
9.50 - 10.00

	

	Вторник
	1. Развитие речи
9.30 - 9.40
2. Физическая культура
( воспитатель, группа)
9.50 - 10.00

	

	Среда
	2. Физическая культура 
(зал)
8.50 – 9.05
2. Рисование
9.30 - 9.40

	Работа по интересам
15.30 - 15.40

	Четверг
	1. Познание (ФЭМП)
9.30 - 9.40
2. Физическая культура 
( воспитатель, группа)
9.50 - 10.00

	

	Пятница 
	1. Музыка
9.20 - 9.30 
2. Лепка
9.50 - 10.00

	




Всего занятий  в неделю – 10
Продолжительность занятий  для детей третьего года жизни – не более 10 мин.
Перерыв между видами занятий  – не менее 10 мин
Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ составляет в 1 младшей группе 1 час 40 минут.



Расписание занятий  
На 2024-2025 у.г.
2 младшая группа  №6 «Гномики»

	  День недели
	1 половина дня
	2 половина дня

	Понедельник
	1. Физическая культура
( физрук, на улице )
9.20 - 9.35
2. Музыка
10.00-10.15

	
Работа  по  интересам
15.30 - 15.45

	Вторник
	1. Развитие речи
9.20-9.35
2. Физическая культура
(воспитатель, группа)
9.45 - 10.00

	

	Среда
	2. Познание (ФЭМП)
9.10 - 9.25
1. Физическая культура
(зал, с музыкой)
9.30 – 09.45

	


	Четверг
	1. Рисование
9.10 - 9.25 
2. Познание(ФЦКМ)
9.35 - 9.50

	

	Пятница 
	1. Лепка/аппликация
9.20  - 9.35
2. Музыка
9.50-10.05

	



Всего занятий  в неделю – 10
Продолжительность занятий  для детей четвертого года жизни – не более 15 мин.
Перерыв между видами занятий  – не менее 10 минут
Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ составляет во 2 младшей группе 2 часа 45 минут.





Расписание занятий  
На 2024-2025 уч.год
1 младшая группа  №5 «Лучики»

	  День недели
	1 половина дня
	2 половина дня

	Понедельник
	1. Познание(ФЦКМ)
9.50 - 10.00

2. Физическая культура 
(воспитатель, на улице)
9.50 - 10.00

	

	Вторник
	1. Музыка
9.10 - 9.20
1. Развитие речи
9.50 – 10.00

	

	Среда
	1. Физическая культура 
(воспитатель, на улице)
9.10 – 9.20
2. Рисование
9.35 - 9.45

	Работа по интересам
15.30 - 15.40

	Четверг
	1. Музыка
9.20 - 9.30 
2. Физическая культура 
( воспитатель, группа)
9.50 - 10.00

	

	Пятница 
	1. Познание (ФЭМП)
9.30 - 9.40
2. Лепка
9.50 - 10.00

	




Всего занятий  в неделю – 10
Продолжительность занятий  для детей третьего года жизни – не более 10 мин.
Перерыв между видами занятий  – не менее 10 мин
Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ составляет в 1 младшей группе 1 час 40 минут.


Расписание занятий
На 2024-2025 уч.год
Подготовительная группа  №3 «Смешарики»

	  День недели
	1 половина дня
	2 половина дня

	Понедельник
	1. Познание (ФЭМП)
  9.00-9.30
2.Рисование
9.40-10.10
3. Физическая культура (зал, воспитатель)
10.20-10.50
	

	Вторник
	1.Развитие речи
9.00-9.30
2. Познание (ФЦКМ)
9.40-10.10
3. Музыка
10.20-10.50
	

	Среда
	1.Обучение грамоте
9.00-9.30
2.Физическая культура
(зал, с музыкой)
10.20-10.50
	Работа по интересам
15.30-16.00

	Четверг
	1.Познание (ФЭМП)
9.00-9.30
2. Музыка
9.40-10.10
3. Рисование
10.20-10.50
	

	Пятница 
	1.Познание(познавательно- исследовательская деятельность)
9.00-9.30
2. Лепка/аппликация
9.40-10.10
3.Физическая культура (физрук на улице)
10.20-10.50

	



Всего занятий  в неделю – 14
Продолжительность занятий  для детей третьего года жизни – не более 30 минПерерыв между видами занятий  – не менее 10 мин Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ составляет в 1 младшей группе 8 час 30 минут.
Расписание занятий  
На 2024-2025 уч.год
                         Подготовительная группа  №4 «Пчёлки»
	
	  День недели
	1 половина дня
	2 половина дня

	Понедельник
	2. Познание (ФЭМП)
  9.00-9.30
2.Рисование
9.40-10.10
3. Физическая культура (физрук на улице)
10.20-10.50
	

	Вторник
	1.Развитие речи
9.00-9.30
2. Музыкальное занятие
9.40-10.10
2. Познание (ФЦКМ)
10.20-10.50
	

	Среда
	1.Обучение грамоте
9.00-9.30
2.Физическая культура
(зал, с музыкой)
9.50-10.20
	Работа по интересам
15.30-16.00

	Четверг
	1.Познание (ФЭМП)
9.00-9.30
2. Рисование
9.40-10.10
3.Музыкальное занятие
10.20-10.50
	

	Пятница 
	1.Познание(познавательно- исследовательская деятельность)
9.00-9.30
2. Лепка/аппликация
9.40-10.10

	3.Физическая культура (воспитатель, зал)
15.20-15.50



Всего занятий  в неделю – 14
Продолжительность занятий  для детей третьего года жизни – не более 30 мин.Перерыв между видами занятий  – не менее 10 мин Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ составляет в 1 младшей группе 8 час 30 минут.


Расписание занятий  
На 2024-2025 уч.год
Средняя группа  №8  «Улыбка»

	  День недели
	1 половина дня
	2 половина дня

	Понедельник
	1. Познание (ФЭМП)
9.15-9.35
2. Физическая культура
(на улице)
9.45-10.05
	

	Вторник
	1.Развитие речи
9.15- 9.35
	2.Музыкальное занятие
15.05-15.25

	Среда
	1.Рисование
9.15-9.35
	2.Физическая культура
(зал, с музыкой)
15.05-15.30

	Четверг
	1. Познание (ФЦКМ)
9.15-9.35
	Работа по интересам
15.30- 15.50

	Пятница 
	1.Лепка/аппликация
9.40-10.00
2.Музыкальное занятие
10.10-10.30

	3.Физическая культура
(воспитатель группа)




Всего занятий  в неделю – 10
Продолжительность занятий  для детей третьего года жизни – не более 20 мин. Перерыв между видами занятий  – не менее 10 мин Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ составляет в средней группе 4 часа.




[bookmark: _GoBack]Расписание занятий  
На 2024-2025 уч.год
Старшая группа  №7  «Капельки»

	  День недели
	1 половина дня
	2 половина дня

	Понедельник
	1. Познание (ФЦКМ)
9.15-9.40
2. Физическая культура
(воспитатель, группа)
9.50-10.15
	

	Вторник
	1.Развитие речи
9.15-9.40
2.Рисовние
9.50-10.15
	3.Музыкальное занятие
15.40-16.05

	Среда
	1.Познание (ФЭМП)
9.15-9.40
2.Рисование
9.50-10.15
	3. Физическая культура
(зал, с музыкой)
15.40-16.05

	Четверг
	1. Развитие речи
9.15-9.40
2. Познание
(познавательно- исследовательская деятельность)
9.50-10.15
	3. Музыкальное занятие
15.05 -15.30

	Пятница 
	1. Лепка/аппликация
9.15-9.40
2.Физическая культура
(физрук, улица)
9.50-10.15
	



Всего занятий  в неделю – 13
Продолжительность занятий  для детей третьего года жизни – не более 25 мин. Перерыв между видами занятий  – не менее 10 мин Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ составляет в средней группе 6 часов 15 минут.


